
Junior Minime Minime

Etape 2.12.4G 2.12.4E 2.12.6G 2.12.6E 2.24.0G 2.24.0E 2.25.0G 2.25.0E 2.28G 2.28E 2.32G 2.32E Cadet Minime Master 2.34G 2.34E seule Cadette seule
2.12.5G 2.12.5E 2.12.7G 2.12.7E 2.24.1G 2.24.1E 2.25.1G 2.25.1E

2.24.2G 2.24.2E
1.12.4 1.12.6 1.24.0 1.25.0
1.12.5 1.12.7 1.24.1 1.25.1

Place 1.24.2 1.28 1.32 1.31 1.30 1.33 1.34 1.35 1.36 1.37
1 700 260 600 230 300 110 100 50 350 210 70 70 35 70 70 70 200 140 70 200 70 70
2 400 160 380 150 185 75 60 30 200 135 45 45 20 45 45 45 125 90 45 125 45 45
3 250 120 230 110 115 55 40 20 125 90 30 30 18 30 30 30 75 60 30 75 30 30
4 200 100 150 80 75 40 30 15 70 60 20 20 13 20 20 20 50 40 20 50 20 20
5 150 80 110 60 55 32 26 13 50 48 16 16 10 16 16 16 35 32 16 35 16 16
6 100 70 80 55 40 28 24 12 40 40 15 15 9 15 15 15 25 30 15 25 15 15
7 70 56 60 48 32 26 22 11 35 34 14 14 8 14 14 14 20 28 14 20 14 14
8 60 48 55 44 28 24 20 10 30 30 13 13 7 13 13 13 17 26 13 17 13 13
9 50 42 48 40 26 22 18 9 28 27 12 12 6 12 12 12 15 24 12 15 12 12

10 45 40 44 38 24 20 16 8 26 25 11 11 5 11 11 11 14 22 11 14 11 11
11 42 35 40 32 22 18 14 24 23 10 10 10 10 10 13 20 10 13 10 10
12 40 32 38 28 20 16 12 22 21 9 9 9 9 9 12 18 9 12 9 9
13 35 28 32 25 18 14 10 19 18 8 8 8 8 8 10 16 8 10 8 8
14 30 25 28 20 16 12 8 17 16 7 7 7 7 7 9 14 7 9 7 7
15 26 20 25 17 14 10 7 15 14 6 6 6 6 6 8 12 6 8 6 6
16 23 17 20 14 12 8 6 13 12 5 5 5 5 5 7 10 5 7 5 5
17 20 14 17 12 10 6 5 11 10 4 4 4 4 4 6 8 4 6 4 4
18 17 10 14 8 8 4 4 9 8 3 3 3 3 3 5 6 3 5 3 3
19 14 7 12 5 6 2 3 7 6 2 2 2 2 2 4 4 2 4 2 2
20 10 4 8 3 4 1 2 5 4 1 1 1 1 1 3 2 1 3 1 1

Organisation : Championnats Régionaux Organisateur : 1 2 3 et +
Organisation à plusieurs clubs diviser les points et Epreuves Officielles Elite Pro (par épreuve) 1200 600 400
par le nombre de clubs, au maximun diviser Epreuves Internationales + FFC x4 1e Catégorie (par épreuve) 800 400 267
par 3 même s'il y a plus de 3 organisateurs Championnats Nationaux x4 Autres (par épreuve) 400 200 133

Championnats d'Europe x5 Masters (par épreuve) 200 100 67
ex : 1 1 organisateur Championnats du Monde x6 Interrégion Cadets 400 200 133

0.5 2 organisateurs
0.33 3 organisateurs et plus Championnats Régionaux x2

Challenge du CIF x3 1 2 3 4 5
1e Catégorie 500 250 200 150 100
2e Catégorie/Dames 1e et 2e Catégorie 300 200 150 100 50
3e Catégorie 200 150 100 50 30
Juniors/Dames Juniors/Masters 150 120 90 60 30
Minimes/Cadets/Minimes - Cadettes 100 70 50 30 20

PRIX  D'EQUIPE  ET  CHALLENGES  ROUTE

POINTS  ORGANISATION  ROUTE

x2

1e et 2e Catégorie
2e Catégorie

2e et 3e Catégorie3e Catégorie et Junior1e-2e-3e Cat et Junior

E P R E U V E S    E N    L I G N E    E T    P A R    E T A P E S

D A M E S
Espoir Junior Elite - Nat - Rég

C A L E N D R I E R    R E G I O N A L
ET    C H A M P I O N N A T    D E P A R T E M E N T A L

1e-2e-3e Catégorie1e Catégorie 3e Catégorie

2e-3e Cat et Junior



Ex-aequo :
En cas d'ex-eaquo inférieur ou égal à la place qui 

-23 ans donne droit à l'attribution des points (suivant la classe
1e Cat 2e Cat Espoir 3e Cat Junior Cadet Minime Elite Junior Cadette Minime de l'épreuve), ceux ci sont divisés et partagés.

Place 3.20 3.27 3.22 3.21 3.23 3.24 3.25 3.30 3.31 3.32 3.33
1 1050 900 525 220 154 105 105 400 200 85 85 Si les ex-eaquo sont supérieurs à la place qui 
2 600 570 300 132 99 68 68 250 125 54 54 donne droit à l'attribution des points, aucun point
3 375 345 188 88 66 45 45 150 75 36 36 n'est attribué aux ex-aequo.
4 300 225 105 66 44 30 30 100 50 24 24
5 225 165 75 57 35 24 24 70 35 19 19 Epreuve Hors IDF et FFC
6 150 120 60 53 33 23 23 50 25 18 18 Attribution des points en fonction de la classe de
7 105 90 53 48 31 21 21 40 20 17 17 l'épreuve et suivant les grilles de points FFC sans
8 90 83 45 44 29 20 20 34 17 16 16 tenir compte du nombre de partants
9 75 72 42 40 26 18 18 30 15 15 15 Et bien entendu en fonction des résultats qui

10 68 66 39 35 24 17 17 28 14 13 13 me sont communiqués, pour toutes les 
11 63 60 36 31 22 15 15 26 13 12 12 épreuves hors IDF
12 60 57 33 26 20 14 14 24 12 11 11
13 53 48 29 22 18 12 12 20 10 10 10
14 45 42 26 18 15 11 11 18 9 8 8
15 39 38 23 15 13 9 9 16 8 7 7
16 35 30 20 13 11 8 8 14 7 6 6
17 30 26 17 11 9 6 6 12 6 5 5
18 26 21 14 9 7 5 5 10 5 4 4
19 21 18 11 7 4 3 3 8 4 2 2
20 15 12 8 4 2 2 2 6 3 1 1

D A M E S

C H A M P I O N N A T    R E G I O  N A L



1e Cat 1e et 2e Cadet Minime
Etape Indiv. Indiv. CLM chlge promo Indiv. CLM Indv. DN DN Esp Indiv. CLM Indiv. CLM Cadette
Place 3.49 3.42 3.43 3.55 3.45 3.46 3.48 3.54 3.57 3.50 3.51 3.52 3.52.1 3.53

1 10000 4000 1500 3000 1500 1000 210 4000 2000 1500 300 300 100 100
2 7000 2800 750 2200 800 550 135 2800 1400 800 200 200 60 60
3 4000 1600 430 1000 350 270 90 1600 800 350 160 160 40 40
4 3000 1400 320 900 300 220 60 1400 700 300 130 130 30 30
5 2500 1200 270 700 220 175 48 1200 600 220 80 80 26 26
6 2000 1000 220 350 160 120 40 1000 500 160 65 65 24 24
7 1500 800 170 300 130 90 34 800 400 130 50 50 22 22
8 1000 600 150 200 80 65 30 400 200 80 37 37 20 20
9 900 400 100 150 65 52 27 300 150 65 32 32 18 18

10 800 250 80 125 55 47 25 200 100 55 28 28 16 16
11 700 200 60 110 50 42 23 190 95 50 24 24 14 14
12 600 180 50 100 45 38 21 170 85 45 22 22 12 12
13 500 170 45 95 44 35 18 148 74 44 20 20 10 10
14 400 160 40 90 39 32 16 140 70 39 18 18 8 8
15 300 150 38 85 37 29 14 132 66 37 16 16 7 7
16 275 140 36 80 35 26 12 124 62 35 15 15 6 6
17 250 130 35 77 34 22 10 116 58 34 14 14 5 5
18 235 125 34 74 33 20 8 110 55 33 13 13 4 4
19 215 120 33 71 32 17 6 104 52 32 12 12 3 3
20 200 115 32 68 31 12 4 98 49 31 11 11 2 2
21 185 110 31 65 30 92 46 30
22 175 105 30 62 29 86 43 29
23 160 100 29 59 28 80 40 28
24 150 95 28 56 27 76 38 27
25 140 90 27 53 26 72 36 26
26 130 85 26 50 25 68 34 25
27 120 80 25 47 24 64 32 24
28 110 75 24 44 23 60 30 23
29 100 70 23 41 22 56 28 22
30 95 67 22 38 21 52 26 21
31 90 64 21 35 20 48 24 20
32 85 61 20 32 19 44 22 19
33 80 58 19 29 18 40 20 18
34 75 55 18 27 17 38 19 17
35 70 52 17 25 16 36 18 16
36 65 49 16 23 15 34 17 15
37 60 46 15 21 14 32 16 14
38 55 43 14 19 13 30 15 13
39 50 40 13 17 12 28 14 12
40 45 37 12 15 11 26 13 11
41 42 34 11 14 10 24 12
42 40 31 10 13 9 22 11
43 37 28 9 12 8 20 10
44 35 25 8 11 7 18 9
45 32 20 7 10 6 16 8
46 30 16 6 8 5 14 7
47 27 14 5 6 4 12 6
48 25 12 3 4 2 10 5
49 22 10 2 3 1 8 4
50 20 8 1 2 1 6 3

Espoir - de 23 ans Junior Elite et Nat
D A M E S

Elite Junior

C H A M P I O N N A T    D E    F R A N C E


