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A linstar de la FFC, notre comité régional se doit de procéder a la déclinaison et
I'élaboration d’'un plan de développement régional pour les prochaines années (2010-2013).

Au niveau technique, notre CTS Francis COQUOZ a établi les grands axes de la
filiere sportive préconisée par la DTN, ainsi que le projet spécifique relatif & I'E.T.R et a la
formation des cadres.

Le groupe de travail issu du comité directeur que j'ai eu le plaisir de piloter en vue de
la constitution de ce document a travaillé dans un esprit d'ouverture et de perspectives
nouvelles pour notre région.

La volonté de notre Président fédéral David LAPPARTIENT étant de créer « un vent de
modernité » au niveau de notre Fédération, il nous appartient comme un bon nombre
d’instances régionales de mettre en ceuvre des idées et propositions nouvelles adaptables a
notre association en tenant compte de l'impérieuse nécessité dictée par les finances
régionales.

Développement au sein de I'ensemble des disciplines de notre sport
Augmenter le potentiel de nos organisations

Concurrencer les fédérations affinitaires franciliennes

Mise en valeur de nos comités départementaux

Recherche de ressources nouvelles

Développement du domaine technique

Un comité régional performant, tourné vers I'avenir au service de ses clubs affiliés telles
sont nos principales orientations parmi tant d’autres pour un « élan du cyclisme francilien ».

Patrice ROY
Président
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APPEL ET DISCIPLINE

Président : Clément SCANSAROLI
Secrétaire : Jean-Pierre PEGURRI
Membres : Pascal GAUDIN

Jean-Michel RICHEFORT
Jean-Claude SENEGAS

BMX
Président : Gérard PHILIPPE
Membres : Michel BONNEFON
Jean-Claude BOUCHER
Cyril COLOMBI
Annie DUART
Paul DUCHENE
Philippe MANTION
Jean-Loup PEULOT
Danielle PHILIPPE
Laurent PHILIPPE
Marc SOENEN

CAISSE DE SECOURS

Présidente : Aude LEFORT KOVATCHEVITCH
Membres : Pierre RENAC

Roger RIBON

Alain BRISEUX

COMMUNICATION & SPONSORING
Président : BASTIT William
Membres: BOUNIOL Lucien
DUPREY Corentin
LIENARD Guillaume



CORPS ARBITRAL
Président : Jean-Francois MAILLET
Membre : Rodolphe CRAMETE
Laurent PHILIPPE (B MX)
Représentants Départementaux

75 non pourvu

77 José GOUERE

78 Jean-Claude DAVIGNON

91 Henry ROEHR

92 Lucien BOUNIOL

93 Pierre RENAC

94 Murielle CANFIN

95 Roger GRENIER

CYCLISME POUR TOUS

Président : ANSERMIN Marc
Secrétaire : LIENARD Guillaume
Membres : CHANTEREAUX Emilie

GANTOIS Claude

M. PIRIOU Gérard

M. TARDIVEAU Daniel
Représentants Départementaux :

75 non pourvu
77 MARCHENAY Dominique
78 non pourvu
91 non pourvu

92 HELAINE Michel

93 HAEGEL Marie-Carmen
94 SENEGAS Jean-Claude
95 THEBAULT Dominique

CYCLO-CROSS
Président : TURGIS Rémy
Membres : GRENIER Roger
LE BRAS Alain
MAILLET Jean-Francois
MAJA Claude
MIRAMON Eric
STUMPF Franck



DAMES
Présidente : DA SILVA PEREIRA Josette
Membres : DA SILVA PEREIRA Laurent
DA SILVA PEREIRA Raymond
VAN DEN ABELE Gérard

Domaine des organisations et des nouvelles techrgiles
Président : BRISEUX Alain
Membres : DAGUE Christian
MAILLET Jean-Francois
RENAC Pierre

FINANCES
Président : REGNIER. Jacques
Membres : DOUCET Michel
MENARD. Joél

ROSSELLO Daniel
Membres de droit :
ROY Patrice Pdt. du Comité.
PEGURRI. Jean Pierre Sec. Général

HOMOLOGATIONS
Président : BRISEUX Alain
Membres : DA SILVA Josette

DA SILVA PEREIRA Raymond
RENAC Pierre

JEUNES
Président : DAGUE Christian
Vice Président: BASTIT William

Représentants Départementaux :
75 TURGIS Rémy

77 BERNEAU Dominique
78 non pourvu

91 DAVIOT Alain

92 BASTIT William

93 SAUVETON Didier

94 non pourvu

95 NOEL Pascal



Président :
Membres :

Président :
Membres :

Président :
Membres :

PISTE

BOUNIOL Lucien

BAUDRIER Jean-Louis
DAUVERGNE Christian
FUENTES Bernard
LAMY Daniel
MARTINS Vincent
RIBAULT Christelle
TRANCHANT Jean-Paul

POLO-VELO

DAGUE Christian

DA SILVA PEREIRA Laurent
DA SILVA PEREIRA Raymond
DERLY Alain
DERLY Daniel

ROUTE

CRAMETE Claude

DAGUE Christian
ROEHR Henry
VERON Daniel

V.T.T.

Présidente :

Membres :

HUTSEBAUT Céline

DUCOS Frédéric
NOEL Franck
PINSARD Frédéric
RAVENEL Thierry
VIDAL Gérard

STATISTIQUES

Président :

Membres :

Piste :
Jeunes

BERNEAU Dominigue (Route et conadiion)

BOUNIOL Lucien
DAGUE Christian

Cyclo cross : GRENIER Roger

VTT :
BMX:

HUTSEBAUT Céline
PHILIPPE Laurent
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LE VELO TOUT TERRAIN

Le Vélo Tout Terrain , abrégé VTT, ou Vélo de Montagne (en anglais Mountain Bike, abrégé
MTB).

Avant I'apparition du terme et du concept de Vélo Tout Terrain, des vélos étaient
utilisés pour rouler hors des routes, parfois de maniére structurée au sein de clubs sportifs
(par exemple le Vélo Cross Club Parisien dans les années 1950).

L'apparition de vélos congus spécifiquement pour pouvoir rouler en terrain accidenté
remonte au milieu des années 1970, aux Etats Unis.

Joe Breeze est reconnu comme le premier artisan a avoir construit un vélo
uniquement destiné au tout terrain. Mais c’est Tom Ritchey qui lance la premiére fabrication
en série, en créant la marque Mountain Bikes en 1979.

Les premiers Championnats du Monde de VTT, cross country et descente, se
disputent en 1990 a Durango dans le Colorado.

En France les premiers VTT, provenant du Canada, font leur apparition a La Plagne
en 1983, lors d'une présentation organisée par Stéphane Hauvette, fondateur de 'AFMB
(Association Francaise de Mountain Bike).

En 1988 'AFMB est intégrée au sein de la Fédération Francaise de Cyclisme et
devient la commission nationale de VTT.



Le VTT fait son apparition aux Jeux Olympiques d’Atlanta en 1996 avec la discipline
cross country (X. Country).

Le VTT connait un succés fulgurant durant les années 1990 avec de trés nombreux
pratiquants.

Cet engouement ne dure pas et, aprés avoir connu une légere crise de popularité
dans les années 2000, le VTT est aujourd’hui considéré comme un sport ayant atteint sa
maturité.

Alors qu'a ses débuts le VTT attirait surtout les cyclistes a la recherche d’'un sport
nature, il attire de jeunes pratiquants urbains et péri - urbains amateurs de pratiques
acrobatiques sur terrains aménagés.

La pratique du VTT implique, outre un VTT spécifique, des équipements adaptés aux
diverses disciplines pratiquées.

Les disciplines pratiquées en lle de France.
1 - Le Cross — Country (XC).

C’est la discipline d’endurance du Vélo Tout Terrain.
La durée de I'épreuve dépend de la catégorie concernée.

La variété des difficultés rencontrées sur le parcours doit permettre I'expression des
gualités techniques (pilotage, franchissement, ...) et physiques des pilotes (gestion d'un
effort avec des variations de rythme). Le changement de vélo est interdit et I'assistance
extérieure n’est autorisée que dans des zones particulieres appelées ” zones techniques”.

Le port du casque rigide est obligatoire.
Principales épreuves se déroulant en lle de France

Derniére étape de I'Hexagonal VTT Tour a Paris Montmartre.

Etape (s) de I'Hexagonal VTT Tour.

Championnat régional.

Coupe d'lle de France sur plusieurs manches avec classement final.

Coupe d'ile de France des écoles de cyclisme sur plusieurs manches avec

classement final.

Course par étapes comprenant contre la montre et course en ligne (Tour des

Yvelines).

Courses d’une journée.

2 - La Descente (DH).

C’est une épreuve individuelle contre la montre sur un profil descendant parsemée
d'obstacles.

Le parcours trés technique doit privilégier les parametres vitesse et pilotage.
Aucune restriction sur le matériel pour participer.

L'équipement obligatoire du pilote comprend :

- un casque intégral monobloc.
- des coudiéres.

- des gants complets.

- une protection dorsale.

- des genouilléres.



Principales épreuves se déroulant en lle de France
Championnat régional.
Epreuves d’une journée.
3 - Le Trial.

La discipline est née chez les passionnés de moto trial qui n’avaient pas les moyens
d’acquérir une moto pour le pratiquer.

Elle consiste a franchir des zones naturelles ou artificielles faisant appel a des
notions d’équilibre et de maitrise du vélo sans avoir d’autre appui que les pneus (pénalités).

La difficulté des franchissements est liée aux différentes classes de coureurs (élites,
experts,).

Le circuit regroupe un ensemble de 6 zones (ltour) reliées par des interzones a
parcourir 3 fois.

Le classement s’établit en fonction du cumul des pénalités, le vainqueur est celui qui
totalise le moins de points.

Les épreuves sont ouvertes, a la fois, aux VTT Trial (roues de 26 pouces) et aux
vélos Trial (roues de 20 pouces).
Le port du casque rigide est obligatoire.

Principales épreuves se déroulant en lle de France

Championnat régional.

Epreuves d’une journée.
4 - La Randonnée.

Ce type de pratigue s’adresse prioritairement aux amoureux de la nature qui
souhaitent avoir une activité sportive sans esprit de compétition.

Les différents parcours proposés correspondent & des niveaux de pratique différents
afin que chacun puisse trouver ce gqu’il recherche, de maniére individuelle ou en famille.

Le parcours le plus facile doit pouvoir étre parcouru par tous, le parcours le plus
difficile est réservé aux pratiquants entrainés et possédant une bonne technique de pilotage.
Ce dernier doit susciter le réve et I'aventure par sa beauté, son esthétique, ses difficultés et
son particularisme.

5 - Le Trophée Régional des Jeunes Vététistes (TRIV ).

La compétition pour les jeunes dont I'objectif est de réunir les jeunes de I'ensemble
des écoles de cyclisme s'inscrit dans le cadre d’'une formation pluridisciplinaire du VTT en
proposant 4 disciplines (Trial, Descente, Cross Country et Orientation) afin de développer un
apprentissage technique optimal prenant en compte les faits suivants :

Elargissement de la pratique du VTT a I'enfance.

L'intérét éducatif par le traitement de cette activité sportive.

Le développement du VTT au sein des écoles de cyclisme des associations
fédeérales.

Faire acquérir aux jeunes des habilités techniques, des capacités physiques
en s’appuyant sur des pratiques compétitives.

Favoriser les échanges, 'émulation, la compétition dans un esprit sportif :
sans tricher.

En respectant 'adversaire.



En s’associant a des équipiers (au niveau national).

Alissue du TRJV une sélection régionale participe au Trophée de France des Jeunes
Vététistes (TFJV). Cette compétition regroupe tous les comités régionaux et quelques
équipes étrangeéres.

Les Sites VTT en lle de France.

Depuis de nombreuses années maintenant, la FFC participe activement au
développement du VTT en labellisant des espaces de pratique dédiés au VTT.

Aprés des évaluations rigoureuses, 2 sites Franciliens ont recu le label fédéral ” Site
VTT-FFC ".

Entre Brie et Seine.

Au sud de la Seine et Marne, les villages de La Grande Paroisse et de Vernou la
Celle sur Seine accrochés a flanc de coteau, au dessus de la Seine proposent 100
km de sentiers balisés.

La diversité des paysages favorise la pratique du VTT qui peut aller de la promenade
a la randonnée sportive.

Vous y trouverez un camping et une base de loisirs, ainsi qu’'une piste de bi-cross.

Point d'accueil : Base de loisirs
La Noue Notre Dame
77130 La Grande Paroisse
Tél. 01 6057 02 02

Les Coteaux du Morin et de I'’Aubetin.

Les circuits (303 km au total) sont concus autour d’'une vocation plutét familiale,
d'une distance comprise entre 10 et 20 km, les mettent a la portée du plus grand
nombre. lIs peuvent servir de base pour constituer des boucles plus importantes.

Trois circuits plus sportifs ont ainsi été créés, de 38 a 49 km, sans oublier le raid de
106 km accessibles aux plus sportifs.

Points d’accueil : Office du Tourisme
7, rue du Général De Gaulle
77120 Coulommiers
Tél. 01 64 03 88 09



Vélo Nature

8, avenue de Strasbourg
77120 Coulommiers
Tél. 01 64 20 84 42

Les Sites VIT-FFC sont la pour vous permettre de rouler sans contraintes, en toute
tranquillité et de découvrir des territoires d’exception.

Pour vos balades ayez le réflexe ” Sites VIT - FFC ”

En France 152 sites ayant le label FFC proposent des itinéraires balisés et
accessibles a tous les niveaux, aux VTT et VTC.

Un vaste éventail de prestations et de services complémentaires permet toutes les
pratiques VTT, seul, en famille ou en groupe.

Chacun de ces sites répond tous les ans a des exigences de qualité, d’accueil et de
seécurité.

Pour satisfaire les amateurs de nouvelles technologies, la plupart des itinéraires sont
numérisés et téléchargeables gratuitement a partir de la page dédiée aux Sites VTT sur
www.ffc.fr. Ils peuvent ainsi étre incorporés a un GPS.

Contact ; sitesvtt@ffc.fr
Tél. : 01493569 24
Fax. : 01 49 3569 92

Enfin n'oubliez pas qu'en VTT, nous partageons l'espace naturel avec d’autres
utilisateurs et évoluons dans un environnement parfois fragile.

Soyez donc courtois et respectez la nature.
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Le code du Vététiste.

Recommandations pour bien vivre a VTT.

Empruntez les chemins balisés pour votre sécurité et respectez le sens des
itinéraires.

Ne surestimez pas vos capacités et restez maitre de votre vitesse.

Soyez prudent et courtois lors des dépassements ou croisements de randonneurs car
le piéton est prioritaire.

Contrélez I'état de votre VTT et prévoyez ravitaillement et accessoires de réparation.
Si vous partez seul, laissez votre itinéraire a votre entourage.

Le port du casque est fortement recommandeé.

Respectez les propriétés privées et les zones de cultures.

Attention aux engins agricoles et forestiers.

Refermez les barriéres.

Evitez la cueillette sauvage de fleurs, fruits et champignons.

Ne troublez pas la tranquillité des animaux sauvages.

Gardez vos détritus, soyez discret et respectueux de I'environnement.

Soyez bien assuré, pensez au PASS’LOISIR.



Le Bicycle Motocross (BMX) ou bicross est un sport cycliste physique, technique et

trés spectaculaire.

Il s'agit, pour les concurrents, qui sont 8 au départ,
de parcourir une piste développant entre 340 m et 400 m (a
l'aide d'un vélo de bicross). Cette piste a la particularité
d'étre parsemée d'obstacles qui, soit se sautent, soit
s'enroulent par cabrage du veélo sur la roue arriere. C'est un
sport acrobatique et spectaculaire demandant des qualités
physiques telles que la vélocité, la puissance, I'explosivité et
I'endurance. Les pratiquants de ce sport sont des pilotes.
Ce sport dit « extréme » est devenu discipline olympique
pour les Jeux olympiques de Pékin en 2008.

Le BMX en lle de France est un ensemble de 17 clubs représentant 1254 licenciés.
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Ce graphigue montre la jeunesse de ce sport mais souligne également le fait que les
tranches d’age de 31 a 50 ans sont en augmentation. Ceci est expliqué par le retour des
anciens licenciés qui devenu parents retournent a la compétition avec leur enfants.

Le championnat d'ile de France est organisé tout les ans avec 8 manches regroupant
en moyenne 550 compétiteurs a chaque manche et accueillant des pilotes des comités
avoisinants qui trouvent un niveau élevé de compétition dans notre région.

La région ile de France trés dynamique a déja organisé de nombreux inter-régions,
coupes de France et championnats de France et espére continuer dans cette voie dans les
années futures.

L'engouement grandissant et la demande sans cesse croissante des futurs licenciés
imposent la création d’un plus grand nombre de structures d’accueil et de clubs.












HISTORIQUE

Les écoles de cyclisme sont apparues en Tle de France dans les années 70.
Lors de leur création, elles étaient axées uniquement sur le cyclisme traditionnel.

Avec, dans un premier temps, l'arrivée du VTT, puis, ensuite, du BMX, leur
dénomination est passée de « Ecole de Cyclisme » & « Ecole de Vélo », appellation
qui représente plus justement I'éventail des disciplines pratiquées au sein de la
Fédération Francaise de Cyclisme.

EFFECTIFS

Les effectifs des écoles en Tle de France représentent prés du tiers de I'effectif
total des licenciés de la région, soit, pour 'année 2010 (situation au 15/06), 2162
licenciés sur 7282, répartis comme sulit :

PRELICENCIES POUSSINS PUPILLES BENJAMINS MINIMES
4 a6 ans 7 et 8 ans 9 et 10 ans 1l etl2ans t143ams TOTAL
CYCLISME
TRADITIONNEL 48 171 236 263 253 971
BMX 35 146 216 253 222 872
VTT 3 43 80 89 104 319
ACTIVITES

Les activités proposées dans les écoles de cyclisme traditionnel sont : les
Jeux d’adresse, le Cyclo-cross, Les épreuves de Vitesse, la Piste, et les courses sur
Route. Pour le VTT, les activités sont : le X-Country, la Descente, le Trial, et la course
d’Orientation.

LES OBJECTIFS

Le premier objectif des écoles est la découverte du sport cycliste au travers de
la pratique des diverses activités proposées par les clubs. Cette découverte doit se
faire de facon ludique pour les plus jeunes, pour parvenir progressivement a une
formation axée sur la compétition.

LA COMPETITION

Si I'aspect ludique est indispensable chez les jeunes, il est nécessaire, pour
les intéresser a notre sport, de leur proposer des compétitions, plus ou moins difficiles
en fonction de leur age ou de leur catégorie. Il convient avant tout de protéger ces



jeunes contre I'exces de compétitions, afin de préserver leur santé, et leur scolarité.
Ceci est le travail des éducateurs diplomés de la Fédération Francaise de Cyclisme,
qui doivent respecter un équilibre entre la formation cycliste, le développement
physique, et la scolarité.

LES COMPETITIONS OFFICIELLES

Pour les meilleurs coureurs, il existe plusieursmgétitions de niveau
supérieur, quleur permettent de rencontrer des jeunes issus des écoles de vélo de
toutes les régions. La principale épreuve officielle est le Trophée de France des
Jeunes Cyclistes, qui se déroule début Juillet, et qui regroupe les meilleurs pupilles,
benjamins et minimes, garcons et filles (2 par catégorie, soit une sélection régionale
de 12 coureurs), qui se confrontent sur des épreuves de Sprint, de Cyclo-Cross, et de
Route, auxquelles s’ajoutent un questionnaire sur la pratique du cyclisme, et une
épreuve de mécanique. Cette sélection est issue d’'une qualification régionale, basée
sur des sélections départementales.

Notre Comité a remporté les deux premiéres éditions du Trophée de France, a
Moreuil et a Andrézieux-Bouthéon.



STATISTIQUES LICENCIES (Base Année 2009)
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POLITIQUE REGIONALE ACCES AU HAUT NIVEAU (P.E.S)
CONSTAT :
ROUTE

- CYCLISME MASCULIN :

Le comité régional d’'lle de France demeure parmi les trois plus performants comités
régionaux dans les jeunes catégories masculines. D’excellents résultats sont obtenus
chaque année dans le challenge national junior sur route, ou lors du TFJC notamment. Les
juniors Franciliens sont tres souvent sollicités pour composer les effectifs des équipes de
France.

Lors du challenge inter région, et dans le secteur qui est le notre, nos meilleurs
cadets brillent également, de méme que lors des Championnats de France de la catégorie
ou ils jouent chague année les premiers réles.

La difficulté récurrente reste, depuis de longues années, la fuite de nos meilleurs
coureurs Espoirs (19 — 22 ans) vers les comités voisins, disposant eux de structures de haut
niveau.

Ces équipes permettent une confrontation directe, et un acces, lui aussi direct, vers le
professionnalisme.

L'lle de France dispose en 2010 de six clubs de DN2, dont un seul a directement
acces en interne, au haut niveau professionnel, le CM Aubervilliers.

Ce nombre de DN2, trés instable, fluctue donc considérablement d’'une année sur
lautre. La structuration de ces équipes a faible budget reste malheureusement trés éloignée
d'un encadrement professionnel et permanent de DN1. Le programme d’activité de ces
équipes est également trés différent.

La DN2 du CM Aubervilliers participe malgré tout, mais il est vrai sur invitation, a
toutes les manches de la Coupe de France des clubs de Division Nationale 1.

Chaque année, les portes de I'équipe professionnelle BIGMAT AUBER (Equipe
Continentale) s’ouvrent pour les meilleurs éléments de la DN2. Cet acces au
professionnalisme reste cependant trop limité.

Nous serions donc en mesure de fournir beaucoup plus de coureurs au secteur
professionnel a la condition de disposer en lle de France d’une équipe de 1'° division.




Notre filiere d’acces au plus haut niveau, soit le secteur professionnel, doit donc
également étre repensé. (Tableau acces au Haut niveau en annexe 1)

Dans cette optique, le comité Régional devra trés certainement envisager a tres court
terme, de se substituer aux clubs franciliens, tout en les fédérant derriére un tel projet.

Aucun d’entre eux (Clubs DN2) n’est aujourd’hui en mesure de remplir seul le cahier
des charges, notamment au niveau du budget, exigé pour un tel niveau sportif. La création
d'une équipe Régionale, de niveau Division nationale 1, a 'image de la Région Limousin, ou
du Sud Ouest, doit donc étre aujourd’hui trés sérieusement envisagée.

Cette réforme permettrait également de redynamiser les organisations d’épreuves de
haut niveau sur route, secteur aujourd’hui en grave difficulté.

Les coureurs Franciliens de 1" catégorie ne disposant plus d’épreuve de haut niveau
en lle de France, sont, la grande majorit¢ de la saison, contraint, a de trés longs
déplacements dans les comités voisins que sont la Normandie, la Picardie et parfois bien au
dela.

PS:
Il semble cependant qu'un nouveau projet du Ministere de la défense, a savoir, la

création d'une équipe cycliste de haut niveau, s’articulant autour de I'équipe de France
militaire, sa logistique et son encadrement, voie le jour trés rapidement.

Egalement basé sur le CNSD, site d'implantation de nos structures, cette équipe
peut, en compagnie du CM Aubervilliers 93, compléter efficacement le dernier maillon
d’acces au plus haut niveau manguant a notre pyramide régionale.



Cette équipe serait exclusivement composée d’élément sous contrat avec la défense,
donc salariés, et disposant donc d’'une couverture sociale. Immense avantage de ce projet,
les coureurs recevraient parallelement a leur pratique de haut niveau, une formation
professionnelle dans I'encadrement sportif (BP, BE ou DE).

Conformément aux réglements de la FFC, cette équipe serait enregistrée, pour sa
premiére année, en DN2. Cette structure, volontairement orientée vers le tres haut niveau, a
'ambition d’accéder dés que possible a la catégorie DN1, ce qui serait réalisable dés sa
deuxieme année d’existence.

Cependant, méme classée en DN2, cette équipe permettrait tout de méme a ses
meilleurs éléments de participer ponctuellement, sous les couleurs de I'équipe de France
militaire, aux épreuves professionnelles de classe 2 auxquelles ils sont trés régulierement
invités.

LES CLUBS LABELISES DN2 :

ARGENTEUIL VAL DE SEINE 95 (club référent régional 2010-2011)
AS CORBEIL ESSONNE

AS MARCOUSSIS

CM AUBERVILLIERS 93

OC VAL D'OISE

TEAM BONNAT 91



- CYCLISME FEMININ :

Tout en disposant de deux structures de haut niveau, une équipe de division
Nationale avec le CSM Villeneuve la Garenne évoluant au niveau National, et un groupe
Sportif évoluant lui au plus haut niveau international UCI, le Team ESGL —-GSD Gestion, le
cyclisme féminin reste plus que jamais une véritable préoccupation en lle de France.

L'effectif ne cesse en effet de diminuer et atteint aujourd’hui un plancher, ne nous
permettant plus, aujourd’hui, d’engager d’équipe compléte sur une épreuve officielle de
guelque catégorie que ce soit.

La pyramide d’accés au haut niveau féminin dispose donc a ce jour des deux
derniers échelons les plus élevés, mais pas de détection et de formation et surtout
d’encadrement, dans les jeunes catégories.

De fait, les filles ne disposent plus que de tres rares épreuves qui leur soient
réservées. Tout au long de I'année, elles sont contraintes, a de rares exceptions pres, a
s’aligner dans les courses garcon de la catégorie d’age inférieure.

Il est donc urgent de structurer cette catégorie jusqu'a la catégorie juniors. La
nouvelle politique régionale d’'acces au PES en cours d’élaboration, et le cahier des charges
fixé aux clubs qui y seront associés, insistera donc de facon trés sensible sur le
développement de la discipline au féminin.




DETECTION — FORMATION

Le pbOle Espoirs de Fontainebleau, apres une période de mise en route, durant
laguelle certains clubs franciliens faisaient pour le moins preuve de méfiance, a parfaitement
rassuré par la qualité du travail fourni, et les résultats obtenus, tant sportifs que scolaires
(100% de réussite au BAC, un coureur Champion de France et médaillé aux Championnats
du Monde).

Alexandre BILLON, membre du pdle de Fontainebleau, et médaille de bronze aux Chts du Monde de cyclo cross

Le nombre de candidatures de trés grande qualité ne cesse aujourd’hui de croitre.
Les meilleurs espoirs régionaux, dans les catégories cadets, mais aussi juniors, sont a
présents candidats.

Grande évolution et motif de satisfaction, les candidatures affluent également des
comités régionaux voisins, et méme d'outre mer, qui nous sollicitent a présent pour
l'intégration a Fontainebleau de leurs meilleurs éléments.

Cette situation nouvelle nous impose une réflexion, en compagnie de la Direction
Technique Nationale, sur l'avenir et le statut de cette structure. Nous avons par ailleurs, a
cette occasion, obtenu I'assurance de la DTN d’'étre labellisé et intégré au PES de la FFC.

De fait il nous faut donc rapidement, peut étre méme dés la prochaine rentrée
scolaire de septembre, envisager une évolution vers le haut niveau INTER REGIONAL.



Le cahier des charges d'un pble de ce type impose cependant le report de deux ans
I’age minimum du recrutement, soit en catégorie Juniors 1 année a I'dge de 17 ans.

Il était a ce jour, pour le pble régional, fixé a 15 ans minimum (acceés au secondaire)

Réforme structurelle de la détection et de la formation

Une réforme de la formation, de la détection et de I'encadrement de nos jeunes
coureurs cadets, agés de 15 et 16 ans, sensées approvisionner cette nouvelle structure de
haut niveau (Pdle Inter régional), intégrée au Parcours d’Excellence Sportive de la FFC doit
donc rapidement étre élaborée.

De ce fait une nouvelle politigue régionale d’accés au PES est en cours d'élaboration
en relation avec la DRDJS d’'lle de France.

Cette politique d’acces au PES, labellisée par I'état, sera centrée autour d'un CREF
(Centre Régional d’Entrainement et de Formation) et associera un certain nombre de clubs
Franciliens qui répondront au cahier des charges de cette pré filiere, ainsi qu'aux objectifs en
terme de développement fixés par le comité régional d’'lle de France, tel que le
développement du cyclisme féminin comme évoqué plus haut par exemple.






PISTE

La désaffection de nos coureurs pour la piste reste un souci majeure, peut étre, nous
le souhaitons tous, en partie solutionné a l'avenir 2013 par l'arrivé de notre vélodrome
Olympique couvert de St Quentin en Yvelines. Ce seul vélodrome ne répondra cependant
pas seul a la désaffection pour cette discipline.

La couverture du vélodrome de St Denis, méme partielle, mais permettant I'utilisation
par tout type de temps, reste une priorité pour le développement de la discipline en lle de
France.

Une légére amélioration de la fréquentation lors des compétions est aujourd’hui
malgré tout assez sensible, notamment dans les jeunes catégories. Frémissement, sans
doute, fruit d'un nombre réduit d’annulation de réunion cette année grace a une météo
favorable. Cette dynamique reste trés fragile et ne repose cependant que sur cette météo et
sa clémence.

Une seule réunion annulée et les réunions suivantes en paieront immédiatement le
prix.

Détail des organisations programmeées pour la saison 2010 :

1 Vélodrome de St Denis (93) :

12 réunions (dont le Gd Prix international de sprint)
2 Vélodrome d’Aulnay sous Bois (93) :

14 réunions
3 Vélodrome de la Cipale (Bois de Vincennes) :

6 réunions (dont la Coupe de France d’Américaine)

Vélodrome de St Denis Vélodrome de Vincennes



BMX

EVOLUTION ET DEVELOPPEMENT

La discipline surf actuellement sur les excellents résultats obtenus pas les pilotes
Francais lors des derniers JO de Pékin, mais pas seulement. Cette discipline familiale se
pratiguant en milieu sécurisé hors circulation, répond aux attentes des jeunes d’aujourd’hui,
leur procurant les frissons et leur dose d’émotions fortes. Le nombre de licenciés de la
discipline ne cesse de progresser et de fagon trés importante. Les clubs franciliens existant,
aujourd’hui totalement saturés, ne sont donc malheureusement plus en mesure d’absorber
cet afflux.

Il apparait aujourd’hui indispensable de construire de nouvelles pistes, qui
permettront la naissance de nouveaux clubs, qui permettront, a leurs tours, a tous ces
jeunes, mais aussi a I'ensemble de leurs familles, de pratiquer cette discipline des plus
ludiques.

Les dernieres cessions de formation ont permis de gonfler de facon sensible les
cadres techniques de la discipline. L'effort est & poursuivre car le hombre de techniciens
dans les clubs est encore loin d’étre totalement satisfaisant.



HAUT NIVEAU ET COMPETITION

En compétition et sur le plan national, I'équipe régionale, composée chaque année
des meilleurs jeunes pilotes d’lle de France obtient d’excellents résultats sur I'ensemble des
manches de Coupe de France.

La filiere d’accés au plus haut niveau reste cependant tout a fait insatisfaisante, en
tous cas tres incompléte.

En BMX aussi nous assistons malheureusement a une fuite réguliére et importante
de nos meilleurs éléments vers des sections sportives ou des centres d’entrainements situés
hors lle de France.

La création d'un pdle ou d’'un centre régional d’entrainement parait aujourd’hui tout a
fait indispensable. Malheureusement, et ce malgré de nombreux projets, notamment sur le
site du CNSD, nous ne disposons toujours pas de l'infrastructure nécessaire a la réalisation
de ce projet capital.

A ce jour, I'lle de France dispose de pistes compétitives, mais sans hébergement ou
sans établissement scolaire a proximité. A contrario, nous disposons au CNSD de toute la
logistique nécessaire,.... Et bien malheureusement pas de la piste.

Plusieurs dossiers de piste et par voie de conséquence, de pble étaient bien a I'étude
sur le CNSD et ce depuis plus de quatre ans. La réalisation, sur le site, d'une piste de BMX
de niveau national indispensable pour une telle structure, semble malheureusement
irréalisable.

Avec 'Aide promis de la Région, plusieurs sites possibles et candidats ont été
avances pour la construction de trois nouvelles pistes.

L'une devrait se trouver en seine St Denis, département totalement dépourvu de ce
type d'installation, une autre en Essonne ou Seine et Marne, et la derniére en Val d’'Oise.

Une de ces trois nouvelles installations devrait enfin permettre la mise en place d'un
centre régional d’entrainement ou pole.






Piste de BMX de Chartres

Modele de piste



VTT

La discipline reste, au niveau compétitif, tres en retrait par rapport aux régions de I'est
ou du centre de la France, disposant d’un terrain de pratique beaucoup plus développé. La
pratique Francilienne reste prioritairement une pratique de loisir. La nette évolution du TRJV
laisse cependant espérer des jours meilleurs pour la discipline en lle de France. Nous
continuerons a développer I'offre de formation afin d’étoffer I'encadrement spécialisé dans
les clubs.

La création d'épreuves de masse, offrant toute la palette des pratigues de la
discipline, et adaptées a tous les niveaux de pratique, reste un objectif prioritaire en terme de
développement.

Nous rencontrons cependant un probléme récurent d’accés aux forets Franciliennes,
soit privées, soit gérées par I'ONF.



ESPACES DE PRATIQUE DEPARTEMENT PAR DEPARTEMENT









COMITE REGIONAL D’ILE DE FRANCE
DE LA FEDERATION FRANCAISE DE CYCLISME

NOUVELLE POLITIQUE SPORTIVE REGIONALE D’ACCES AU P. E.S
CYCLISME TRADITIONNEL

Création d’'une filiere d’acces au PES associant un CREF situé sur le site du CNSD,
lieu d'implantation du péle, et, au moins un club par département.

1°" Objectif : Centre Régional d’Entrainement et de Fo  rmation

But : Détection et formation, sur le CNSD et en paralléle du Pdle, des meilleurs
coureurs cadets (garcons et filles) &gés de 15 et 16 ans, pour une durée maximum de deux
années.

Intégration des meilleurs d’'entre eux, a l'issue de ces deux années, au pble Inter
régional (PES de la Fédération Francaise de Cyclisme) en catégorie juniors.

Spécialités : Route, VTT, Piste (épreuves de fond), Cyclo cross

Recrutement : Les 10 meilleurs cadets régionaux (15 et 16 ans) sur la base des
tests de détection nationale (PND), résultats lors des Championnats régionaux, Challenges
inter régions, Championnats de France.

Encadrement : Embauche d’'un entraineur a temps partiel (12h/semaine) possédant
une excellente connaissance pluridisciplinaire.

Structure : CNSD Fontainebleau (Internat)
Scolarité : Lycée URUGUAY France Avon

ENTRAINEMENT :

Volume d'entrainement :  10h par semaine environ (charge maximum pour un coureur de
cet age)

Pratique pluridisciplinaire :  Piste — Route — Cyclo Cross - VTT
Programme : (& adapter en fonction de la saison)
Lundi : 17 h30: sortie récupération / régénération (1h30)

Mardi : 15h30 : Entrainement qualitatif spécifique (2h30)



Mercredi :

Jeudi :

Samedi :

Dimanche :

14h30: Entrainement collectif (3h30)
15h30 Entrainement qualitatif spécifique (2h30)
Domicile Régénération (1h30)

Compétition  (2h30)

2éme objectif : CREATION DE CLUBS REFERENTS

But :

Labelliser,

a moyen terme, et associer a cette politique régionale d’acces au PES,

un ou plusieurs clubs par département sur la base d’un cahier des charges fixant plusieurs
objectifs prioritaires :

1.

Qualité de I'encadrement _: Nombre d’éducateurs et entraineurs qualifiés,
pleinement associés, dans le cadre de leur perfectionnement, a 'ETR et a
ses missions nationales.

Activité pluridisciplinaire __ : Pratique en compétition de I'ensemble des
disciplines courantes de la FFC et participation aux Championnats
régionaux des dites disciplines (Route, Piste, Cyclo Cross, VTT, etc)
Cyclisme féminin__: Structuration autour de la pratique féminine. Effectif et
encadrement tourné vers les jeunes catégories féminines, de I'école de
vélo jusqu’a la catégorie Juniors. Déplacements et encadrement sur des
épreuves de référence telles que les Coupes de France.

Qualité de l'effectif : Nombre de coureurs sur listes ministérielles, ou
ayant intégré une structure régionale de haut niveau (CREF — Pdles —
Sélections régionales et nationales

Recrutement et influence du club en milieu sensible ou
défavorisé (ZUS) : Lieu de résidence d'un pourcentage sensible de
licenciés du club en milieu défavorisé.

Collaboration du club avec I'éducation Nationale . Participation active
au fonctionnement d’'une section sportive scolaire ou collaboration avec un
établissement permettant éventuellement des aménagements scolaires
(classes a horaires aménagés).

Organisations _de _compétitions __: Nombre d'épreuves organisées
notamment dans les jeunes catégories, hommes et dames.

Cette labellisation par la Direction Régionale de la Jeunesse et des Sports
d’'lle de France et son service Sport de Haut niveau, permettra un suivi et un
accompagnement de ces structures par les Directions Départementales de la
jeunesse et des Sports. Cette labellisation permettra également un financement
départemental accru grace au CNDS.



OBJECTIFS A ATTEINDRE — EVALUATION

Un rapport annuel complet d’activité sera demandé aux clubs retenus dans ce
dispositif régional d’acces au haut niveau.

Création d’'une commission régionale de suivi et d’évaluation de ce plan.

Composition :

0 Cette

=

Président du Comité régional

Conseiller Technique régional.

Un représentant de la DRDJS Sport de haut niveau

Président de la commission technique

Président de la commission des jeunes et des disciplines représentées
dans le plan régional.

Techniciens de I'ETR (Détection — Formation — et toutes disciplines
représentées)

Entraineurs CREF et Péle

commission aura pour but :

. Analyser les résultats et 'amélioration des performances réalisées sur
les différents Championnats de France dans toutes les catégories.

. Evaluer la qualité du recrutement dans le CREF et pble Régional
(PES)

. Evaluer l'incidence et les effets de ce plan sur l'augmentation du
nombre de licenciées féminines et du nombre d'épreuves leur étant
exclusivement réservée. Performances réalisées lors des
Championnats et diverses Coupe de France féminines (Senior —
Espoirs —Juniors- Cadettes).

. Evaluer I'évolution sur le plan régional du nombre de coureurs sur liste
de haut niveau toutes disciplines confondues.

. Evaluer l'augmentation du nombre d'organisation d’épreuves sur la
voie publique, mais aussi en milieu sécurisé et spécialisés tels que
vélodromes, piste de BMX ou site de VTT.

. Du fait qu'il sera donné deux ans aux clubs candidats pour se mettre
en totale conformité avec le cahier des charges, cette commission
devra évaluer annuellement les clubs retenus dans ce plan, et
réajuster chaque année les criteres de labellisation.



PLAN REGIONAL D’ACCES AU HAUT NIVEAU
BMX

Plus encore que pour le cyclisme traditionnel, de nombreux maillons
manquent aujourd’hui dans la filiere d’accés au haut niveau en lle de France.
(Tableau ci-joint)

En tout premier lieu, la création d’'un Péle ou de centre d’entrainement est
aujourd’hui une priorité absolue.

La discipline est aujourd’hui motrice dans le développement du cyclisme.
Chaque année c’est prés de vingt pour cent de nouveaux pratiqguants qui viennent se
licencier dans les clubs franciliens.

Une équipe régionale, composée de jeunes athlétes agés de 14 a 17 ans,
sélectionné sur tests physiques et techniques existe.

lls sont encadrés et entrainés par les techniciens 'ETR, et participent avec
réussite a toutes les manches de Coupe de France et d’Europe sur le territoire
national.

Les meilleurs d’entre eux seront donc susceptibles de venir grossir I'effectif de
I'équipe de Division Nationale 2 (Entente régionale lle de France) créée par le comité
régional et sous le contrdle de la commission technique régionale.

Le plan régional de la spécialité doit donc s’articuler autour de cette équipe
Régionale.

EQUIPE REGIONALE ” PILOTES D AVENIR”

But : Détecter, former les meilleurs éléments régionaux agés de 14 a 17 ans
en vue de leur intégration en pble (a créer), ou en sélection Régionale et Nationale.
Intégration possible de ces meilleurs pilotes a I'équipe de Division Nationale 2
régionale (Pilote classés Elites)

Programme :

4 stages d’'une journée (29/11; 17/12; 17/01; 6/06) animés par deux
entraineurs de I'équipe technique régionale (E.T.R.).

2 stages de préparation aux courses nationales (19 et 20/02 ; 20/06)
animés par deux entraineurs de I'équipe technigue régionale (E.T.R.).

Un accompagnement technique (coaching) lors des coupes de France
et des championnats de France qui sera assuré par les membres de I'E.T.R. (Indoor
Saint-Etienne et Caen, Coupes de France Beynost, Azé, Saint-Quentin, Messigny-et-
Vantoux, Manche européenne Besancon, Inter région Estrées-Saint-Denis et finale
France Trégueux).



CREATION D UN LABEL

« CLUB FILIERE REGIONALE HAUT NIVEAU »

Sur le méme modele du cyclisme traditionnel nous souhaitons labelliser un certain
nombre de clubs dans la filiere en fonction du cahier des charges suivant :

1. Qualité de I'encadrement : Nombre d'éducateurs et entraineurs qualifiés,
pleinement associés, dans le cadre de leur perfectionnement, a 'ETR et a
ses missions nationales.

Qualité de la piste : Niveau technique de la piste et qualité des installations.

Cyclisme féminin__: Structuration autour de la pratiqgue féminine. Effectif et

encadrement tourné vers les jeunes catégories féminines, de I'école de vélo

jusqu’a la catégorie Juniors. Déplacements et encadrement sur des épreuves
de référence telles que les Coupes de France.

4. Qualité de l'effectif : Nombre de coureurs sur listes ministérielles, ou ayant
intégré une structure régionale de haut niveau (Equipe régionale— Equipe
DN2 régionale)

5. Recrutement et influence du club en milieu sensible ou défavorisé (ZUS) :
Lieu de résidence d’'un pourcentage sensible de licenciés du club en milieu
défavorisé.

6. Collaboration du club avec I'éducation Nationale . Participation active a la
mise en place et au fonctionnement d'une section sportive scolaire ou
collaboration avec un établissement permettant éventuellement des
aménagements scolaires.

7. Organisations de compétitions __: Nombre d’épreuves organisées hommes
et dames.

wnN

EVALUATION :

Evaluation de la filiere par la commission régionale dans les mémes conditions et les mémes
criteres que pour le cyclisme traditionnel:

Le Président de la Commission régional de la discipline participera a I'’évaluation de la filiere
BMX.

Le premier bilan sera établi chaque année au regard des résultats obtenus sur la
Coupe de France mais aussi au niveau international, par les pilotes membres de I'équipe
régionale.

Le nombre de participants aux épreuves comptant pour le Challenge régional est aujourd’hui
au maximum.

C’est donc l'augmentation du nombre d’épreuves en lle de France, de niveau régional
mais aussi national sera un indicateur de la santé des clubs. Le niveau technique et de
performance des piste, I'évolution de leurs équipements et I'entretient de celles-ci sera
également pris en compte.

Le nombre de clubs labellisés et répondant de ce fait a I'ambitieux cahier des charges
ci-dessus sera un indicateur fort de I'évolution de la discipline en lle de France.

Francis COQUOZ
CTR lle de France
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PLAN 2010 — 2013

Continuer le redressement financier de notre Comité Régional, tout en poursuivant d'une
maniere exhaustive toutes nos actions et toutes nos représentations, tant sur le plan régional
gue national voir international. En :

Continuant la maitrise de nos dépenses.

En nous ouvrant sur le monde financier et commercial, en développant des liens de
« PARTENARIAT », «de « SPONSORING », de « MECENAT »........

En apprenant & vendre notre vitrine, en travers de notre site INTERNET, pour des
actions de publicité ou d’événements sportifs......

En développant notre réseau de communication envers les médias, en créant une
commission spécifique et relationnelle.

En budgétisant toutes nos actions (Partenariat, sponsoring, participation...... ).

Les sélections ESPOIRS et JUNIORS étant I'apanage du Comité Régional, en
apportant un soutient et une aide a nos Comités Départementaux pour les actions de
CADET, pour les sélections et les actions de promotion du sport cycliste.

Revoir la présentation de nos représentants en déplacement (Tenue
vestimentaires...... ).

J. REGNIER
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Dans ce domaine il convient de distinguer deux secteurs :
Le secteur administratif,
Le secteur « terrain »,

Au niveau administratif, le siége régional a mis en place, en collaboration avec
l'instance fédérale, des moyens de gestion administrative lui permettant d’assurer sa mission
de relais entre les associations adhérentes et le siége fédéral.

Ces moyens sont actuellement constitués :

D’un outil informatique multiutilisateur permettant la gestion des clubs, des
licenciés, des taches de secrétariat et des traitements comptables,

D’une liaison informatique permanente avec le siege fédéral assurant la
consolidation des informations vers la fédération,

D’un site internet performant ou chaque licencié est en mesure de trouver les
informations nécessaires a la pratique de son activité sportive,

Au niveau « terrain », des outils ont été mis a la disposition des organisateurs et du
corps arbitral pour assurer la gestion administrative des épreuves (liste des engagés, gestion
des classements, transmission des résultats). Cette partie étant issue de la forte implication
de dirigeants bénévoles. Sur ce méme plan, une aide a la gestion sportive des épreuves est
mise en place par des bénévoles pour assurer |'établissement aussi précis que possible
'ordre d’arrivée.

Compte tenu de I'évolution constante des techniques employées il convient d’'une
maniere permanente de les intégrer, tant au plan des outils administratifs que des outils
« terrain ». Cela suppose a la fois des moyens matériels souvent onéreux et également une
mise a niveau réguliére des intervenants.

Cela concerne principalement les outils de communication, de I'informatique et des
dispositifs adaptés a la gestion sportive de nos épreuves (vidéo, photo finish, transpondeurs
etc.)
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PARIS SEINE et MARNE
YVELINES ESSONNE

HAUT de SEINE SEINE SAINT DENIS
VAL de MARNE VAL d'OISE

Les comités départementaux recoivent selon les termes de la loi du 16 juillet 1984,
relative a I'organisation et a la promotion des APS, délégation de certaines attributions de la
fédération dans la limite des compétences territoriales de ces organes. Outre leur
administration et fonctionnement, comparables a ceux de la fédération, ils ont pour objet des
taches bien précises, dans le cadre des statuts et réglements de la fédération.

lls ont compétence pour :

Organiser, développer et diriger la pratique de leur discipline sportive sous
toutes ses formes sur le territoire de leur compétence,




Assurer de bonnes relations entre les associations qui les composent, les
autres organisations sportives départementales et les autorités publiques,

Assurer la liaison entre le comité régional et les associations affiliées et les
services départementaux de la Jeunesse et des Sports,

Apporter une aide morale et si possible matérielle aux associations qui les
composent,

Tenir des assemblées périodiques.

Par ailleurs, le réglement intérieur de la fédération stipule qu’en tant qu’auxiliaire des
comités régionaux ils ont pour vocation de « contribuer aux activités de promotion, de
prospection et sont chargés de toute démarche visant a encourager la pratique du sport
cycliste et particulierement de la compétition.

Comité départemental de cyclisme de Paris
Président : Monsieur Raymond MARGNOUX paris-cycliste.olympique@neuf.fr

Comité départemental de cyclisme de Seine et Marne

Président : Monsieur Gérard DJIZMEDJIAN cdc77.ffc@wanadoo.fr
http://cdc77ffc.free.fr/
Comité départemental de cyclisme des Yvelines
Président : Monsieur Jean-Claude GILSON jcngilson@free.fr
http://cdcy78.free.fr/
Comité départemental de cyclisme de I'Essonne
Président : Monsieur Henry ROEHR henry.roehr@club-internet.fr

http://infoscdc91.over-blog.com/
Comité départemental de cyclisme des Hauts de Seine
Président : Monsieur Robert PERBOIRE courbevoie.sports.cyclisme@wanadoo.fr

Comité départemental de cyclisme de Seine Saint Den s
Président : Monsieur Alain BRISEUX abriseux@free.fr

Comité départemental de cyclisme du Val de Marne
Président : Monsieur Christian DAGUE comite@cdc94-ffc.org

http://www.cdc94-ffc.org/

Comité départemental de cyclisme du Val d' Oise
Président : Monsieur Claude CRAMETE cdc95president@bbox.fr




3)

lls sont constitués sur les principes de la loi du 1* juillet 1901. Pour créer un club, il faut
en premier lieu s’adresser au Comité régional. Ensuite, la demande d’affiliation est accordée
sous réserve que le club accepte de se soumettre aux regles fédérales et qu'il ait son siege
en France. Il doit étre constitué sous forme d’'association ou de société sportive. Il doit
également disposer d’au moins -6 membres licenciés et s’acquitter des cotisations prévues
par les réglements fédéraux.

En contrepartie, la FFC lui permet, en tant que membre a part entiere :

D’organiser des épreuves qui seront inscrites sur les calendriers fédéraux ou des
manifestations de promotion,

De patrticiper a toutes organisations placées sous I'égide de la FFC.

Le club participe également a la gestion de la fédération par sa représentativité régionale
a ’Assemblée Générale Fédérale.
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HUIT POINTS FORTS A DEVELOPPER

Rendre au cyclisme francilien la place qui lui revi ent dans la filiere du haut
niveau par I'étude de la création d'une ou plusieur s structures (entente)
rassemblant des éléments de valeur (espoirs ou autr  es) sous le controle de la
Direction Technique Régionale

Continuer le développement de nos licenciés au trav  ers de I'ensemble des
disciplines de notre sport

Intégrer pleinement I'ensemble des disciplines nouv elles (vélos couchés,
cyclisme urbain, handisport.....)

La construction du Vélodrome de Saint Quentin en Yv elines, véritable centre
national du cyclisme, érigé sur notre territoire ré gional doit constituer de par
son autorisation d’acces au cyclisme francilien un instrument de travall
indispensable pour nos péles (Espoirs et BMX), la ¢ onstruction d’'une piste
olympique de BMX doit permettre également & nos com  pétiteurs de progresser
vers le haut niveau.

Nos pistards trouveront I'équipement idéal afin de parfaire la spécialisation
dans ce domaine

Redéfinir et mettre en ceuvre le parcours d’excellen  ce sportive (P.E.S) défini par
la FFC

Poursuivre la lutte contre le dopage

Valoriser et développer les activités « cyclisme po  ur tous »
Prise en compte au niveau des créations d'équipem ents du domaine du
développement durable.

Patrice ROY

Président



