
Montreuil, le mercredi 19 janvier 2011.

Equipe Technique R�gionale
Comit� d’Ile-de-France de Cyclisme
252, rue de Rosny -93106 Montreuil

BF1 SPECIFIQUE CYCLISME TRADITIONNEL

Samedi 22 et Dimanche 23 Janvier 2011

Maison des Sports
Place Jules Hunebelle

92140 CLAMART
(possibilit� de stationnement gratuit sur le parking)

PLANNING :

Les candidats sont convoqu�s sur place � 9h00, et doivent se pr�senter avec un VTT ou 
Cyclo-cross, un casque, des v�tements de rechange et de sport (ext�rieur et chaud) ainsi 
que le n�cessaire pour prendre des notes durant les courts th�oriques.

Le d�jeuner peut �tre pris sur place (panier repas) ou dans une brasserie � proximit� 
pour les personnes qui le souhaitent.

Les cours se termineront � 18h le samedi et 18h le dimanche.

L’examen pratique cl�turant le BF1 se d�roulera de 14h � 18h le dimanche.

Sportivement,


