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Championnats de France Elite et de l’Avenir - Vélodrome de Bourges  

 
7 - 14 août 2021   

 

 
La sélection « Avenir » du Comité d’Ile de France, était composée de 14 athlètes :  
 Minimes - Cadettes Femmes : Lilou LEDEME (US Créteil). 
 Juniors Femmes : Doriane KAUFMANN (Sprinter Club Féminin), Lara 

LALLEMANT (CSM Villeneuve la Garenne), Farah PRUDENT (Team 94 Cycling), 
Juliette ROBLIN (CSM Villeneuve la Garenne). 

 Cadets Hommes : Gabriel BERG (VC Montigny-le-Bretonneux), Enzo 
LECLERC (US Créteil), Félix TILLY (VC Montigny-le-Bretonneux). 

 Juniors Hommes : Alexandre BOXE (CSM Clamart), Noé COLSY (Paris Cycliste 
Olympique), Clément DORMY (US Métro Transports), Cyprien GOUSSOT (US 
Créteil), Stanislas LOUVRIER (VC Montigny-le-Bretonneux), Baptiste 
POULARD (Argenteuil Val de Seine 95). 

 
En remportant 7 titres de champion de France, 6 médailles d’argent, 7 médailles de 
Bronze, la sélection francilienne affiche un bilan très honorable.  
Au total ce sont 20 médailles récoltées.  
 
Notons avec satisfaction les titres individuels de :  
 Lilou LEDEME (vitesse, 500 m), 
 Enzo LECLERC (500 m, keirin, vitesse), 
 Farah PRUDENT (500 m Junior (2ème en Elites) 
Et le titre en vitesse par équipes Minimes/Cadettes/Juniors avec ; 
 Lilou LEDEME, Lara LALLEMANT, Farah PRUDENT.  
 
Bravo  aux autres médaillés. Merci à tous les encadrants de l’ETR. Ce bilan est aussi 
le vôtre. Même si tous nos jeunes ne sont pas médaillés, le travail porte toujours ses 
fruits et d'autres championnats se profilent à l’horizon. J-MR.  
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Sélection Ile de France « Avenir » 

LES PODIUMS  
Samedi 7 août 
 
Minimes/Cadettes - 500m départ arrêté   
1. Lilou LEDEME (US CRETEIL)   
Juniors - Poursuite     
2. Alexandre BOXE (CSM CLAMART)   
  
Dimanche 8 août  
 
Juniors - Vitesse 
3. Noé COLSY (PARIS CYCLISTE OLYMPIQUE)  
Juniors Femmes - Poursuite Individuelle 
3. Lara LALLEMANT (CSM VILLENEUVE LA GARENNE) 
 
Lundi 9 aout  
 
Minimes/Cadettes - Vitesse  
1. Lilou LEDEME (US CRETEIL)   
Cadets - Vitesse  
1. Enzo LECLERC (US CRETEIL)  
2. Félix TILLY (VC MONTIGNY LE BRETONNEUX)   
Juniors - Course aux Points   
2. Baptiste POULARD (ARGENTEUIL VAL DE SEINE 95). 
 
Mardi 10 aout  
 
Cadets/Juniors - Vitesse par Equipes 
3. ILE DE FRANCE (Enzo LECLERC - Noé COLSY - Cyprien GOUSSOT) 
Juniors Femmes - 500m Départ Arrêté 
1. Farah PRUDENT (TEAM 94 CYCLING) 
Minimes/Cadettes - Scratch 
2. Lilou LEDEME (US CRETEIL)  
 
Mercredi 11 août  
 
Cadets - Keirin   
1. Enzo LECLERC Enzo (US CRETEIL)  
3. Félix TILLY (VC MONTIGNY BRETONNEUX)  
Juniors Femmes - Vitesse 
2. Lara LALLEMANT Lara (CSM VILLENEUVE LA GARENNE)  
 
Jeudi 12 août        
 
Juniors - Keirin 
3. Noé COLSY (PARIS CYCLISTE OLYMPIQUE)  
Juniors - Scratch 
2. Baptiste POULARD (ARGENTEUIL VAL DE SEINE 95) 
Juniors Femmes - Keirin 
3. Doriane KAUFMANN (SPRINTEUR CLUB FEMININ) 
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Minimes/Cadettes/Juniors Femmes - Vitesse par équipes 
1. ILE DE FRANCE : Lilou LEDEME - Lara LALLEMANT - Farah PRUDENT  
 
Vendredi 13 août      
 
Cadets - 500m DA 
1.Enzo  LECLERC (US CRETEIL) 
Juniors Femmes - Course aux Points 
3. Juliette ROBLIN (CSM VILLENEUVE LA GARENNE) 
……………………………………………………………………………………… 

 
CHEZ LES ELITES 

 
Le bilan est très satisfaisant avec 27 médailles : 12 en or, 8 en argent et 7 en bronze.  
Notons les 3 titres nationaux brillamment remportés par :  
 Taky Marie Divine KOUAME (Vitesse individuelle, 500 m DA, Keirin) 
 Kristina NENADOVIC (Poursuite individuelle, poursuite par équipes, élimination) 
Et les doublés de :  
 Tom DERACHE (Vitesse individuelle, Keirin)  
 Quentin LAFARGUE (Kilomètre, Elimination)  
Sans oublier les titres de championnes de France de :  
 Cindy POMARES (Scratch femmes)  
 Saint-Michel Auber 93 avec Marion COLARD, Kristina NENADOVIC, Océane 

TESSIER et Laura DA CRUZ (poursuite par équipes femmes). Photo page 4.    
                                                    

LES PODIUMS  
Lundi 9 aout 
 
Elites Femmes - Poursuite par Equipes  
1. CM AUBER 93 : Marion COLARD - Kristina NENADOVIC - Océane TESSIER et    
     Laura DA CRUZ.  
3. SPRINTER CLUB FEMININ : Constance MARCHAND - Cindy POMARES - 
     Doriane KAUFMANN - Laura GUEGAN - Blandine GUILLOTEAU. 
 
Mardi 10 aout  
 
Elites Femmes - Scratch 
1. Cindy POMARES (SPRINTEUR CLUB FEMININ).  
2. Kristina NENADOVIC (CM AUBER 93). 
3. Océane TESSIER (CM AUBER 93). 
Elites Femmes - Poursuite Individuelle. 
1. Kristina NENADOVIC (CM AUBER 93). 
3. Marion COLARD (CM AUBER 93).  
Elites/Juniors Femmes - 500m départ arrêté. 
1. Taky Marie Divine KOUAME (TEAM 94 CYCLING). 
2. PRUDENT Farah (TEAM 94 CYCLING - Junior).  
 
Mercredi 11 août  
 
Elites Hommes - Elimination  
1. Quentin LAFARGUE (VCESQY TEAM VOUSSERT). 
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Elites Femmes Elimination 
1. Kristina NENADOVIC (CM AUBER 93). 
2. Océane TESSIER (CM AUBER 93). 
3. Laura DA CRUZ (CM AUBER 93). 
Elites Femmes - Vitesse  
1. Taky Marie Divine KOUAME (TEAM 94 CYCLING). 
 
Jeudi 12 août        
 
Elites Hommes - Vitesse.  
1. Tom DERACHE (TEAM 94 CYCLING). 
2. Quentin CALEYRON (VCESQY TEAM VOUSSERT). 
3. Michael D'ALMEIDA (US CRETEIL). 
Elites Femmes - Keirin. 
1. Taky Marie Divine KOUAME (TEAM 94 CYCLING). 
2. Constance MARCHAND (SPRINTEUR CLUB FEMININ). 
 
Vendredi 13 août       
 
Elites Hommes - Kilomètre départ arrêté.  
1. Quentin LAFARGUE (VCEQY TEAM VOUSSERT).  
2. Michael D'ALMEIDA (US CRETEIL). 
3. Quentin CALEYRON (VCESQY TEAM VOUSSERT). 
Elites Femmes - Course aux Points. 
1. Cindy POMARES (SPRINTER CLUB FEMININ) . 
 
Samedi 14 août     
 
Elites Hommes - Keirin. 
1. Tom DERACHE (TEAM 94 CYCLING). 
2. Michael D`ALMEIDA (US CRETEIL). 
3. Paul BERNERON (US CRETEIL). 
Elites Femmes - Omnium. 
2. Laura DA CRUZ (CM AUBER 93). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Saint-Michel 93 / Champion de France de Poursuite par équipe Femmes  


