
LES ENTRA�NEMENTS DE L’INSEP

Apr�s dix semaines les entra�nements Benjamins, Minimes et Cadets ont pris fin. Le travail effectu� au cours de ces 
s�ances a �t� b�n�fique pour tous ceux ayant particip�. Il suffit de consulter les r�sultats de la r�union du 30 Janvier 
qui a r�colt� un franc succ�s. Il faut pr�ciser l’ambiance de franche camaraderie r�gnant entre tous les participants 
sans pour cela qu’une fois en piste le d�sir de bien faire l’emporte une nouvelle fois. Je redis que ces entra�nements 
hivernaux sont indispensables et avec le CTR nous esp�rons que lors de la prochaine saison le nombre de pr�sents
sera plus important cette saison. Ils �taient 41. La photo de groupe est une preuve.


